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Les permanences du mois
Accompagnements numériques, sur l'utilisation de vos outils,
téléchargement d'applications, prise en main de vos emails, création
d'espaces en lignes, (hors démarches administratives).

Saint-Pol-de-Léon Cléder

07 Février | de 14h à 17h
14 Février | de 14h à 17h
21 Février | de 14h à 17h
28 Février | de 14h à 17

03 Février | de 14h à 17h
10 Février | de 14h à 17h
17 Février | de 14h à 17h
24 Février | de 14h à 17h

Sur inscriptions
Au 02.98.69.69.53 Tout public

Matériel à apporter 30min à 1h

Boost Emploi

Vous avez entre 16 et 26 ans ? Vous avez besoin d'un coup de
pouce pour trouver un emploi ? 

Maison CEJ
4 Rue du Pont-Neuf

29 250 Saint-Pol-de-Léon

Marion Cormary
Conseillère Emploi

07.66.45.91.45
m.cormary@mlpm29.org

 08 Février | de 14h à 16h

De 16 à 26 ans et/ou inscrit
à la Mission Locale

Animé par la 

 22 Février | de 14h à 16h



Télécharger des applications

Atelier collectif

Médiathèque de Keroulas
19 Rue Corre

29 250 Saint-Pol-de-Léon

07 Février | 10h

Sur inscriptions
Au 02.98.69.69.53

Niveau intermédiaire
(Navigation sur internet,
adresse mail créée)

Matériel à apporter :
Smartphone

Tout public

Gérer ses recherches en ligne

Atelier collectif - Apprendre à effacer son historique, vider les
caches, accepter (ou pas) les cookies.

Bibliothèque de
Plounévez-Lochrist

7 Pl. de la Mairire

 21 Février | 10h

Sur inscriptions
Au 02.98.69.69.53

Matériel à apporter :
Ordinateur

Tout public

Niveau intermédiaire
(Navigation sur internet)



Café Numérique

En lien avec Gildas Le Bot, Médiateur France services et autour d'un petit-déjeuner, nous
abordons les astuces pour vous aider à simplifier vos démarches en lignes, à créer un compte
Ameli et même savoir reconnaître la bonne information.

Salle Kan Ar Mor
1B Place Charles de Gaulle

29 233 Cléder

09 Février | 10h 

Sur inscriptions
Au 02.98.69.69.53

Niveau intermédiaire

Matériel à apporter :
Aucun

Tout public

Espace France services 
1 Rue de Plouescat 29 233 Cléder

02.98.69.69.53
conseiller.numerique@hlc.bzh

France Services Haut-Léon Communauté


